
Die Kraft in der Kunst 
Romanische Kirchen in Westfalen  

Kunstreise 
5. - 9. August 2024 

Beate Meuth  
Künstlerin und Coach

Die romanische Kunst  
Der Zauber der Romanik will entdeckt werden, er ist    
still und fein. Von den Wänden und Kuppeln der Basilika 
leuchten uns Fresken entgegen, farbintensiv oder zart, 
immer berührend. Hier wölbt sich kein Wolkenhimmel 
über uns wie im Barock, vielmehr ein kosmisch-geistiges 
Firmament in tiefen Blautönen. Aus ihm treten Gestalten 
hervor - Engelchöre, Maria, der Auferstandene, Apostel. 
An Säulen und in den Gewölben treiben auch allerhand 
Tiergestalten ihr Unwesen. Wie kommen sie hierher? Was 
wussten die romanischen Künstler, was später verloren 
gegangen ist? 

Die Kunst wahrzunehmen 
Mit einer Kunstbetrachtung, die mehr sieht als das  
Auge, erschließen wir uns die romanischen Geheimnisse. 
Sie sind erstaunlich aktuell und geben uns Kraft und 
Ausrichtung in einer Zeit voller Spannungen. Das Wahr-
nehmen der Nachbilder, einer von Goethe und Rudolf 
Steiner begründeten Forschungsmethode, bietet uns 
dafür ein solides Vorgehen. In der Begegnung mit den 
verschiedenen Wesen und Kräften werden wir uns 
bewusst, was es bedeutet, in diesem Kosmos Mensch   
zu sein. 

Eine Teilnehmerin zur Kunstreise: 
„Ich wußte gar nicht, dass die Romanik so groß ist.“ 



fakt21  
Kulturgemeinschaft gGmbH 
Oskar -Hoffmann-Straße 25 
44789 Bochum

Beate Meuth 
lebt in der Nähe von München und 
arbeitet als Coach und Künstlerin.         
In ihren Gesprächen vor Kunstwerken 
vermittelt sie berührende Erlebnisse   
und tiefe Erkenntnisse. 

www.kraftspur.de

Die Kraft in der Kunst 
Reisetermin 
5. - 9. August 2024 
Beginn: Montag 18 Uhr in Aplerbeck       
Ende:    Freitag 17 Uhr in Ostönnen  

Reiseroute 
Dortmund-Aplerbeck · Bochum-Stiepel · Dortmund-
Brechten · Methler · Erwitte · Soest · Weslarn · Ostönnen 

Details und Empfehlungen für Hotels auf Anfrage. 

Kosten 
430,- € 
395,- € bei Anmeldung bis 24. Juni 2024 
6 bis max. 10 Teilnehmer_innen 
zzgl. Kosten für Unterkunft, Verpflegung  
und Fahrgemeinschaften.  

Anmeldung und Information 
Reiseorganisation: Sabine Kaiser  
0170 12 78 367 · kaiserreise@posteo.de  


